
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026/1/05発行 那珂こども園 

 

 

５日(月)     保育始め 

６日(火)     ばら野外 

６日(火)     パンの日 

７日(水)     七草がゆ 

１４・１５日(水・木) 発育測定 

１５日(木)        うめ野外保育 

１６日(金)        さくら野外保育 

１６日(金)    弁当の日 

２３日(金)    誕生会 

３１日(土)    保育参観/発表会 

お 知 ら  せ 

・今月から面談が始まります。 

希望されている皆様はよろしくお願

いいたします。 

『健やかに笑顔あふれる一年に』 

新年明けましておめでとうございます。 

長い休みが明け、園に子どもたちの元気な声が戻ってまいりました。 

さて今月はいよいよ、感染症の影響で延期となっておりました「発表会」が開催されま

す。これまで子どもたちは、自分たちでアイディアを出し合い、試行錯誤しながら、「表

現すること」を存分に楽しんできました。延期という期間を経て、子どもたちの「見て

もらいたい！」という意欲はさらに高まり、自分たちで創り上げる喜びもより一層深ま

ったように感じられます。当日は、子どもたちが主体となって生き生きと取り組む姿を、

温かく見守っていただければ幸いです。 

本年も子どもたちの「やってみたい」という心の動きを大切に、一人ひとりの成長に寄

り添ってまいります。 

保護者の皆様には、本年も変わらぬご理解とご協力を賜りますよう、心よりお願い申し

上げます。 

 

火傷(やけど )事故を防ぎましょう！  

最近、ニュースでも子どもの火傷の事故が多

発しています。おうちの中を再度チェックし

てみましょう。 

・蒸気:炊飯器や加湿器は、子どもの手が届か

ない高い場所へ。 

・コード：電気ケトルのコードは、引っ張れ

ないように工夫を。 

・低温火傷：ホットカーペットの上で寝てし

まったらスイッチをオフに。 

【もしもの時は】すぐに１０分以上、流水で

冷やしてください。 

 

火傷の「やってはいけない」３箇条！ 

① 服を無理やり脱がさない(服の上から冷やす) 

② 水ぶくれを潰さない(跡が残る原因に) 

③ アロエや薬を勝手に塗らない(まずは水だけ) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会  

12 月 25 日(木)はみんなが楽しみにしていたクリスマス会が行われました。 

園の廊下には何日も前からきらびやかな電飾やクリスマスツリー、そして子どもたちが作

った作品などが飾られ、園内は一気にクリスマスムード一色になると、子どもたちの間で

も「サンタさん来るかな？」「プレゼント○○頼む！」と、クリスマスの話題でもちきりで

した。 

当日は、職員も気合十分！サンタやトナカイの衣装で子どもたちを迎えました。 

職員による出し物や、「本物のサンタクロース」の登場に子どもたちは目を輝かせて大喜び

でした。サンタさんに質問をしたり、手渡しでプレゼントをもらったりと、幸せいっぱい

の表情に私たち職員も心が温まる、楽しいひと時となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

第４回 W akuwaku 健康タイム  

今回は「マスクの使い方と正しい手洗いを学ぼう‼」をテーマに感染症予防をみ

んなで学びました。 

「正しいマスクの付け方は？」「インフルエンザってなに？」といったクイズで

は、みんな真剣な表情で参加。その後、子どもたちも知っている「しまじろうの手

洗い動画」を視聴し、実際に手を洗い、指の間や手首までしっかり洗う手順を確認

しました。 

日々の手洗いやマスクが「自分を守る大切なお約束」であることを確認できた時間

になりました。ぜひご家庭でもお子様と一緒に正しい手洗いに取り組んでみてくだ

さいね。 

焼き芋  

冬の風物詩と言えばほかほかの『焼き芋』ですね。先月、園庭で火を起こして焼き

芋づくりをしました。子どもたちには、お芋をアルミホイルで巻いてもらうお手伝い

をお願いし、準備ができたら順番に火の中に投げ入れました。 

火の番を一緒に手伝ってくれたさくら組さんは、出来たての焼き芋をその場でパ

クリ！普段はなかなかお芋が進まない子も、自分たちで作った出来たての味は格別

だったようで、大きな口でおいしそうに頬張る姿に、見守る私たちも心が温まりまし

た。初めての焼き芋経験を通じて、お腹も心もぽかぽかに温まった一日となりまし

た。 


