
                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                     

 

  

                                      

                  

 

 

 

 

 

 

健康面について 
●前日体調が悪かった場合は無理をさせずお休みさせてあげてください。 

●原則、園でのお薬投薬はできません。病院受診をした際には、お医者様と相談して、朝夕の２回

の処方をお願いしてください。ただし、病状などにより処方された場合は１回分のみのお薬をお薬

袋に入れて手渡しで職員に渡してください。 

※土曜保育では、担任や看護師が必ずしもいるわけではなく、誤薬等のリスクもありますので、 

お預かりできません。 

●塗り薬は、アトピーなどの疾患があり、症状がひどいお子様のみご相談ください。 

●予防接種をした日は副反応が現れることがありますので、受け入れができません。園をお休み

されるか、午後から受診していただきますようお願いします。また、予防接種を受けた際は、 

連絡ファイルにはさんである予防接種表に追加記入し、職員にお知らせください。 

                                                             

 

 

 

登園について                      
●９時までの登園をお願いします。給食や活動の関係がありますので、遅刻、欠席の場合は９時

までにコドモンで連絡をしてください。 

●口の中に食べ物を入れたままや手に持ったまま登園させることはしないようお願いします。 

 

延長保育について 
●1 時間 100 円です。 

●閉園時間を過ぎた場合は 1,000 円を徴収します。土曜日は 18 時閉園となりますのでご注意

ください。 

 

靴について                               
●足のサイズに合ったもので、自分で履きやすい、履かせやすいもの。                                    

大きすぎたり小さすぎたりすると、足の成長の妨げになったり転倒の原因になったりして危険

です。また、サンダルは活動中のケガの原因となるため、履かせてこないでください。 

子どもたちは毎日、散歩や戸外遊びを楽しみます。靴を忘れないようお願いします。 

歯ブラシの大きさについて                                                    
●歯ブラシは毎日、滅菌庫にて消毒をしています。                    

滅菌庫に入るサイズ（柄の細いもの）を準備してください。                         

柄が細い 

◎ 

柄が太い 

✖ 

※滅菌庫に入りません 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇すべてのものに大きく記名しましょう〇 

  ☆記名ポイント箇所☆                                     

                                     

                                     

                                                         

                                 

  

 

 

 

お弁当について                             

●月に１度、お弁当の日がありますが、６月から９月の夏季は菌が繁殖しやすい時季のため、お弁

当の日はありません。 

●1 歳 1 か月からお弁当を準備していただきます。それまでは、園で離乳食を準備します。 

●食物アレルギーがある場合、家で食べていたとしてもアレルギー除去解除証明書がない限り与

えられませんので、アレルギーのある食べ物を入れないようお願いします。 

●食後のデザートを準備される際は、果物でお願いします。お菓子やゼリーなどは入れないよう

お願いします。 

●お弁当の日に持ってくるもの※下記の物をトートバッグなどにひとまとめにして持たせてください 

・お弁当 ・おしぼり ・箸またはフォークまたはスプーン※ピック等は誤飲防止のため使用不可                                       

・レジャーシート※使用後はきれいにして次回持たせてください                                                   

・水またはお茶の入った水筒※ジュースやスポーツ飲料は不可                                          

                               

        

なまえ ・お弁当のフタ 

・お弁当本体 

・箸ケース 

・箸、スプーン、フォーク 

・水筒のフタ※一目でわかるように 

・水筒本体 

 

なまえ      

なまえ    

・レジャーシート表側 

・おしぼりケース 

・おしぼり 

なまえ 

 

な
ま
え 

レジャーシートと水筒はみかんぐみから使用します 

・保冷保温タイプ ・直飲みタイプ 

・ひも付き     ・470 ㎖程度の大きさ  

 

～水筒について～ 

 

 

を準備してください☆ 

 



園生活で必要な物① 

 
0歳児 1歳児 2歳児 3～5歳児 備考

みかん組の後半から
水筒を使用

歯ブラシコップ
1個

※歯ブラシキャップはいりません

2枚 2枚 ―

ー

1個

1～2枚

自分で着脱しやすいもの

巾着袋に入れて持たせ

てください

⑬ お当番セット ー
1セット

エプロン

マスク

三角巾

おむつ⑩

⑪ 3枚 2～3枚ーー

⑫ 肌着

※発達に合わせて（つか

まり立ちをし始めたら）

ロンパースタイプの下着

は着てこないでくださ

い

3枚 3枚3枚3枚

おしり部分に大きな字
で名前を記入してくだ
さい

自分で着脱しやすく
あごひも付きのもの
（ゴム）

1セット

6枚 ６枚 5枚 個人別

4枚

2枚

③

ビニール袋

手口拭きタオル

⑨

⑧

⑦

⑥

⑤

④

お茶のみコップ

食事用エプロン

帽子

おむつセット

※3歳児からは写真のものになります

①
連絡ファイル
（予防接種表）

要

お茶または水を
目一杯入れてきて下さい

※補充は園でします

ー② 水筒

1個
予防接種表を受けた
際は追加記入をしてく
ださい

パンツ

手や口が拭きやすいよ

うに20㎝角くらいの大

きさのものを準備してく

ださい

1個 ―

・保冷保温タイプ

・直飲みタイプ

・ひも付き

・470㎖程度のサイズ

―4枚4枚

毎日きれいに洗って
持たせてください

・金曜日に持ち帰ります

・毛先の状態をみて交換

をお願いします

・コップはきれいに洗っ

て持たせてください

ー

なまえ

お
む
つ
の
中
に
入
れ
る

衣服上下と肌着

 



園生活で必要な物② 

  
0歳児 1歳児 2歳児 ３～5歳児 備考

⑱ ハンカチ ー ー ー

ポケットが小さかったりズ

ボンにポケットが付いてい

ない場合は移動式ポケット

を付けてきてください

(※①参照）

3枚 ー ー ー

2枚

⑭

⑰ 授乳用ガーゼ

1組

 　敷布団・防水シーツ
　　　夏：タオルケット　冬：毛布

※ベッドパッドや防水シーツは窒息の原因となるため０歳児は使用不可

⑮

⑯

上下衣服
夏:半袖
冬:長袖

※汚れても良いもの

シャワー用タオル
(フェイスタオル) 2枚

夏：４～５枚ずつ

冬：３枚ずつ

裏起毛やフード付きの服

は活動しにくいため使用し

ません

※汚れても良いもの

吸水性のあるもの

※夏場は多めにご準備く

ださい

授乳をする時期のみご準

備ください

3枚 3枚 2～3枚

タオルケットまたは毛布は

子どもの身体が隠れる大

きさの物を1枚のみ持って

きてください

※枕は窒息の原因となる

ため使用不可

お昼寝布団
な

ま

え

布団袋の側面に
大きく記名

 

    

さくらんぼ・もも・みかん うめ・ばら・さくら

通園
バッグ

チャック付きで、1日分の荷物と汚
れ物が入るもの。大きすぎるとロッ
カーからはみ出してしまい、子ども
のつまずきとなりますので、適度な
大きさのもの（幅45㎝程度）でお
願いします。

リュックサックでゆとりのあるサイズ
（高さ30㎝以上、マチ13㎝以上の物）
を用意してください。登降園時は子ど
もが自分で持つ習慣がつくように子ど
もに持たせてください。

高

さ

                

 

 

 

 

 

 

移動式ポケット※① 

さくらんぼぐみ、ももぐみ、みかんぐみは

③～⑨をひとまとめにして 巾着袋や    

チャック付きの袋に入れてきてください。 

〇すべての所有物（パンツ、靴下、靴、シーツ、敷布団など）に記名をしてください。記名がない、薄

くて見えづらい場合はこちらで記入させていただくこともありますので、ご了承ください。 

〇通園バッグ、リュックサックの中に誤飲やケガの原因となるような物が入っていないか、必ず確

認して持たせてください。 

〇持ち物が新しい物に変わるときは、お子さんに伝えておいたり、一緒に準備をしたりして自分の

持ち物が分かるようにしてください。 

〇兄、姉の名前（または譲ってもらった方の名前）が記載されているものは名前を書き直してくだ

さい。 

○通常、園に着てくる洋服は、泥んこや絵の具などで汚れても良い服で登園してきてください。 

☆ご不明な点があれば、職員までお尋ねください☆ 

 

 


